Sprawozdanie Merytoryczne z Dziatalnosci Fundacji Sorno
za Rok 2023

1. Informacje Ogolne

Nazwa Fundacji: Fundacja Sorno
Siedziba: ul. Krucza 14 Mosciska 05-825
KRS: 0000998511

REGON: 523499173

NIP: 5291843526

Cel Fundacji: Celem Fundacji Sorno jest wspieranie i rozw0j inicjatyw spolecznych, edukacyjnych
oraz kulturalnych, ktore przyczyniaja si¢ do poprawy jakosci zycia spotecznosci lokalnych.

2. Dzialalno$¢ Fundacji

2.1 Projekty Edukacyjne

Postaw na rozwdj

o Opis: Cykl czterech warsztatow edukacyjnych obejmujacych trening medyczny,
pierwsza pomoc, zajecia z integracji sensorycznej oraz wspieranie wrazliwosci
muzyczne;j.

o Cel: Rozwdj umiejetnosci praktycznych i sensorycznych uczestnikow.
Wedrujacy Uniwersytet Dzieciecy

o Opis: Cykl szeéciu warsztatow dla dzieci z zakresu integracji sensorycznej,
architektury LEGO, rozwijania wyobrazni, druku 3D, technologii VR oraz treningu
medycznego.

o Cel: Zwickszenie wiedzy i umiejetnosci technologicznych oraz kreatywnych u dzieci.
ZreSTARTuj sie¢

o Opis: Projekt majacy na celu profilaktyke i przeciwdziatanie uzaleznieniu od
smartfonow i komputerow poprzez organizacje regularnych spotkan oferujgcych
alternatywe w postaci gier planszowych.

o Cel: Promowanie zdrowego stylu Zycia i budowanie relacji spotecznych offline.
@)

2.2 Inicjatywy Kulturalne

Otwarcie Skate parku w Milanéwku

o Opis: Uroczyste otwarcie nowego skate parku, promujace aktywny tryb zycia wsrod
mtodziezy.

o Cel: Zachecanie mtodziezy do aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia.



2.3 Programy Spoleczne i Zdrowotne
5. Rehabilitacja dla dorostych w Milanowku

o Opis: Program wsparcia rehabilitacyjnego obejmujacy fizjoterapig, terapi¢ manualng
oraz treningi sitowe i wytrzymato$ciowe.

o Cel: Poprawa zdrowia i sprawnosci fizycznej dorostych uczestnikow.
6. Projekt przesiewowych badan wad postawy

o Opis: Przeprowadzenie badan wad postawy dla 600 dzieci oraz organizacja zajec¢
rehabilitacyjnych dla 42 osob.

o Cel: Wczesne wykrywanie wad postawy u dzieci i wsparcie rehabilitacyjne dla
potrzebujacych.

7. Projekt Zdrowy Milan6wek

o Opis: Cykl sze$ciu warsztatow prozdrowotnych oraz 16 spotkan poprawiajacych
mobilno$¢ i sprawnos¢ fizyczng dla dzieci i mlodziezy. W projekcie wzieto udziat
ponad 80 osob.

o Cel: Poprawa zdrowia i sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.
2.4 Dodatkowe Projekty
8. ZreSTARTuj si¢ Vol.2

o Opis: Kontynuacja projektu profilaktyki uzaleznien od technologii z naciskiem na
rozwoj zainteresowan offline, takich jak gry planszowe.

o Cel: Promowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnych form spgdzania czasu.
3. Podsumowanie

W roku 2023 Fundacja Sorno zrealizowata szereg projektow majacych na celu wsparcie edukacyjne,
zdrowotne i spoteczne réznych grup wiekowych. Fundacja nieustannie dazy do poprawy jakosci zycia
spolecznosci lokalnych poprzez réznorodne inicjatywy i programy.



